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MynununaneHoe 6r0mKeTHOE 0011e00pa30BATENbHOE YUPEKICHHE
MoroBunoBckas cpepHss mkosa

= ITPUKA3

or 31 aBrycra 2018 roga Ne 131

O6 yTBepKmeHHH y4eOHOTO pacucanms

B cooterctBiu ¢ IlocTaHOBIEHHEM TIIABHOIO FOCYIapCTBEHHOIO CAHUTAPHOTO
Bpada PO Nel89 or 29.12.2010 « O6 yrBepxaenun CanlluH 2.4.2.2821-10
"CaHuTapHO -3nmIEMHIOIOrHYeCK e TpeOOBaHHUS K YCIIOBHSM U OpraHW3alliy
00y4eHus B 0611e06pa30BaTENLHBIX YUIPEXICHUSIX2 C U3MEHEHUSAM BHECEHHBIMH
IocranoBnenuem I'nasaoro I OCYZlapCTBEHHOI'O CaHUTapHOTo Bpada P® or 24.
11.2015r. Ne 81 u YueOHBIM IJIaHOM IIKOIEI HA 2018-2019 yu. rog,
YTBCPXXIICHHBIM IIPUKA30M JUpekTopa oT 17.03.2018 Ne 27 IIPHKA3BIBAIO:

1. YrBepauts pacnucanue ypokos ydqauxcs 1 ximaccoB Ha | yeTBeprs.
(mpunoxenuel )

2. YTBepauTs pacnrcanue YPOKOB y4aIlluXCsl HAaYaJbHOM IIKOJIEL. (

NIPUIIOJKEHHE 2)

. YTBEpAHUTh pacIIHCaHue yPOKOB ydampwxcs 5-11 xnaccos (npusosxenue 3)

4. YTBepauTh (aKyabTaTHBHBIX, I'PYIIIOBBIX U HHAUBUTY AJILHBIX 3aHATULH
(mpunoxenue 4)

5. VTBepauTh pacnucanue YHaIMXCsA, 00y4aroNuxcs 110 afanTHPOBAHHO
TIpOrpaMMe - HHTErPUPOBAHHOE 00ydeHHe (IIPHIIOKEHHE 5)

6. YTBepauTh pachucaHue KIacCHBIX YaCoR (mpunoxenue 6).

7. YTBEpAUTB PEXHUM PabOTH GHOTHOTEKIL (npunoxenue7)

8. VTBepmuTh mEexKypcTBO YUHUTelel 1o mKoie (IPUIoKeH e 8)
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Приложение 1 

к приказу от 03.09.2018 №_____
Расписание уроков 1 класса на 1 четверть
СЕНТЯБРЬ

	
	
	Понедельник

03.09.2018
	Понедельник

10.09.2018
	Понедельник

17.09.2018

	1
	
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	2
	
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза

	3
	
	Математика
	Математика
	Математика

	4
	
	Физическая культура
	Физическая культура
	Физическая культура

	5
	
	
	
	

	
	
	Вторник
	Вторник
	Вторник

	1
	
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Окружающий мир

	2
	
	Математика
	Математика
	Математика

	
	
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза

	3
	
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	4
	
	Технология
	Технология
	Технология

	5
	
	
	
	

	
	
	Среда


	Среда


	Среда



	1
	
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение


	2
	
	Математика
	Математика
	Математика

	
	
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза

	3
	
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	4
	
	Физическая культура
	Физическая культура
	Физическая культура

	5
	
	
	
	

	
	
	Четверг


	Четверг


	Четверг



	1
	
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	2
	
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза

	3
	
	Музыка
	Музыка
	Музыка

	4
	
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Окружающий мир

	5
	
	
	
	

	
	
	Пятница


	Пятница


	Пятница



	1
	
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	2
	
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза

	3
	
	 Математика
	 Математика
	 Математика

	4
	
	 ИЗО
	 ИЗО
	 ИЗО

	5
	
	Физическая культура
	Физическая культура
	Физическая культура


	
	Понедельник

24.09.2018
	Понедельник

01.10.2018
	Понедельник

08.10.2018
	Понедельник

15.10.2018
	Понедельник

22.10.2018

	1
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	2
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза

	3
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика

	4
	Физическая культура
	Физическая культура
	Физическая культура
	Физическая культура
	Физическая культура

	5
	
	
	
	
	

	
	Вторник
	Вторник
	Вторник
	Вторник
	Вторник

	1
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Окружающий мир

	2
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика

	
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза

	3
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	4
	Музыка
	Музыка
	Технология
	Технология
	Технология

	5
	
	
	
	
	

	
	Среда


	Среда


	Среда


	Среда


	Среда



	1
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	2
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика

	
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза

	3
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	4
	Физическая культура
	Физическая культура
	Физическая культура
	Физическая культура
	Физическая культура

	5
	
	
	
	
	

	
	Четверг


	Четверг


	Четверг


	Четверг


	Четверг



	1
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	2
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза

	3
	Технология
	Технология
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Окружающий мир

	4
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Музыка
	Музыка
	Музыка

	5
	
	
	
	
	

	
	Пятница


	Пятница


	Пятница


	Пятница


	Пятница



	1
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	2
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза
	Динам.пауза

	3
	 Математика
	 Математика
	 Математика
	 Математика
	 Математика

	4
	 ИЗО
	 ИЗО
	 ИЗО
	 ИЗО
	 ИЗО

	
	Физическая культура
	Физическая культура
	Физическая культура
	Физическая культура
	Физическая культура


Пояснительная записка.

Данное расписание составлено на основании  письма Министерства образования Нижегородской области от 15.09.2011 №316-01-52-4176/11.   В  расписании предусмотрено проведение ежедневно три основных  урока. Четвертые уроки и один день  пятый урок  (Учебный план 1 класса предусматривает нагрузку 21  час в неделю, где один день - пять уроков ,   за счет урока физической культуры (СанПиН 2.4.2.2821-10  п.10.6) проводятся в  форме – уроков- игр, уроков экскурсий и т.п.. 
 Всего  в 1 четверти   48  уроков такого типа (  8 недель по  5 «четвертых» и  1 «пятому» ). Данные уроки распределены следующим образом : Физ-ра - 24;  Окр. мир – 5;  Технология – 6; Музыка – 6; ИЗО – 7.
Таким образом,  расписанием предусмотрено прохождение учебного плана с нагрузкой в 21 час в неделю и соблюдение  рекомендаций  по обучению первоклассников в адаптационный период.

Расписание звонков  для учащихся 1 класса.

	№ урока 
	начало
	окончание

	1
	8-30
	9-05

	2
	9-25
	10-00

	Завтрак
	10-00
	10-20

	3
	10-30
	11-05

	Динам. пауза
	11-05
	11-45

	4
	11-45
	12-20

	5
	12-30
	13-05


Приложение 2

к приказу от 03.09.2018 №___
РАСПИСАНИЕ  УРОКОВ  НАЧАЛЬНЫХ  КЛАССОВ

ПОНЕДЕЛЬНИК
	№
	1 класс
	2 кл
	3 класс
	4 класс

	1
	Литературное чтение
	Музыка
	Физическая культура
	Литературное чтение

	2
	Русский язык
	Математика
	Литературное чтение
	Математика

	3
	Математика
	Русский язык
	Русский язык
	Физическая культура

	4
	Физическая культура
	Литературное чтение
	Математика
	Русский язык


ВТОРНИК

	№
	1 класс
	2 кл
	3 класс
	4 класс

	1
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Окружающий мир

	2
	Математика
	Русский язык
	Математика
	Физическая культура

	3
	Русский язык
	Математика
	Русский язык
	Русский язык

	4
	Технология
	ИЗО
	ИЗО
	Математика

	5
	
	Физическая культура
	
	ОСЭ


СРЕДА 

	№
	1 класс
	2 кл
	3 класс
	4 класс

	1
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Английский язык

	2
	Математика
	Английский язык
	Русский язык
	Математика

	3
	Физическая культура
	Русский язык
	Английский язык
	Литературное чтение

	4
	Русский язык
	Математика
	Технология
	Технология


ЧЕТВЕРГ
	№
	1 класс
	2 кл
	3 класс
	4 класс

	1
	Литературное чтение
	Гражданское образов.
	Музыка
	Литературное чтение

	2
	Русский язык
	Математика
	Литературное чтение
	Русский язык

	3
	Окружающий мир
	Русский язык
	Русский язык
	Информатика

	4
	Музыка
	Физическая культура
	Информатика
	Окружающий мир

	5
	
	
	Гражданское образован
	Музыка


ПЯТНИЦА

	№
	1 класс
	2 кл
	3 класс
	4 класс

	1
	Литературное чтение
	Английский язык
	Окружающий мир
	Гражданское образование

	2
	Русский язык
	Литературное чтение
	Русский язык
	Физическая культура

	3
	Математика
	Окружающий мир
	 Математика
	Русский язык

	4
	ИЗО
	Технология
	Физическая культура
	 Математика

	5
	Физическая культура
	
	
	Английский язык


СУББОТА

	№
	1 класс
	2 кл
	3 класс
	4 класс

	1
	
	Литературное чтение
	Английский язык
	Литературное чтение

	2
	
	Русский язык
	Физическая культура
	Русский язык

	3
	
	Физическая культура
	Математика
	ОПК

	4
	
	Информатика
	Литературное чтение
	ИЗО


Приложение 3

к приказу от 03.09.2018 №___
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ  5-11 КЛАССОВ
ПОНЕДЕЛЬНИК
	5 кл
	 6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 кл
	10 класс
	11 класс

	Обж
	Математика
	Русский язык
	Алгебра
	Биология
	Физика
	Литература

	Математика
	Литература
	Алгебра
	Химия
	География
	Геометрия
	Русский язык

	Русский язык
	История
	ОБЖ
	Литература
	Алгебра
	Биология
	Физика

	Литература
	ОБЖ
	Англ.яз
	История
	Геометрия
	Русский язык Э
	Алгебра

	ИЗО
	Русский язык
	Геометрия
	Геометрия
	Физика
	История Рос.
	Биология

	
	Музыка
	
	
	
	Алгебра
	 Информатика


ВТОРНИК
	5 кл
	 6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 кл
	10 класс
	11 класс

	Литература
	Математика
	Физ-ра
	Русский язык
	Англ.язык
	Алгебра
	История Рос

	История
	Русский язык
	Алгебра 
	Алгебра
	Литература
	Англ. язык
	Геометрия

	Русский язык
	Математика
	История
	Физ-ра
	Алгебра
	Литература
	Англ.язык

	Англ.язык
	Информатика
	Литература
	Литература
	Физ-ра
	Обществознание
	Физика

	Математика
	Англ.язык
	Русский язык
	Информатика
	История Рос.
	Русский язык
	Алгебра

	 Физ-ра
	Литература
	 Алгебра
	
	
	Информатика
	Литература

	
	
	
	
	
	
	Физ-ра


СРЕДА

	5 кл
	 6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 кл
	10 класс
	11 класс

	Математика
	География
	Англ.язык
	Русский язык
	Информатика
	Алгебра
	 Физ-ра

	Информатика
	Русский язык
	Физ-ра
	Геометрия
	Химия
	 Физика 
	География

	Русский язык
	 Русский язык
	Информатика
	Физика
	 Геометрия
	 География
	Биология

	Математика
	ИЗО
	 География
	Физ-ра
	Русский язык
	Геометрия
	Англ.язык

	География
	Физ-ра
	Физика
	Алгебра
	Литература
	 Англ.яз
	Химия

	Физ-ра
	
	
	Англ.язык
	
	 Биология
	Физика


ЧЕТВЕРГ
	5 кл
	 6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 кл
	10 класс
	11 класс

	Англ.яз
	Обществознан
	Литература
	Физ-ра
	ОБЖ
	Литература
	Геометрия

	Физ-ра
	 Англ.язык
	Англ.язык
	География
	Русский язык
	История В
	Русский язык

	Русский язык
	Физ-ра
	Обществозн
	ОБЖ
	 Англ.язык
	Химия
	Литература

	История
	Математика
	Русский язык
	Русский язык
	География
	Англ.язык Э
	Биология

	Обществознан
	Русский язык
	Геометрия
	Биология
	Литература
	Физ-ра
	 ОБЖ

	
	
	 Биология
	 
	Физ-ра
	Обществозн Э
	 Алгебра


ПЯТНИЦА
	5 кл
	 6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 кл
	10 класс
	11 класс

	Музыка
	История
	Алгебра
	ИЗО
	Физика
	Биология
	Физ-ра

	Технология
	Технология
	История
	Англ.язык
	Биология 
	МХК
	Физика

	Технология
	Технология
	Физика
	Музыка
	Обществозн
	Англ.язык
	Химия

	Биология
	Математика
	Технология
	Технология
	Англ.язык
	Физика
	Обществознание

	Математика
	Математика
	Технология
	Химия
	Технология
	Обществознание
	 МХК

	
	Физ-ра
	Музыка
	Физика
	История В
	Химия Э
	 Алгебра

	
	
	
	Физ-ра
	


СУББОТА
	5 кл
	 6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 кл
	10 класс
	11 класс

	Русский язык
	Биология
	ИЗО
	География
	Алгебра
	Рус.язык Э/Астр
	Астр/Рус.язык Э

	 Математика
	Литература
	Биология
	Алгебра
	Информатика
	Литература
	История В

	 Англ.язык
	Русский язык
	Русский язык
	История
	Химия
	Алгебра
	Физика

	 Литература
	Англ.язык
	География
	Обществ
	МХК
	Физ-ра
	Химия

	
	
	Физ-ра
	Биология
	Экология
	История Э
	Англ.язык

	
	
	
	Англ.язык
	Физ-ра
	ОБЖ
	Обществознание


Приложение 4

к приказу от 03.09.2018 №___
РАСПИСАНИЕ ФАКУЛЬТАТИВНЫХ, ГРУППОВЫХ И ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ

	Понедель

ник 
	№
	2 

класс
	3

 класс
	5 

класс
	 6 

класс
	7 

класс
	8 

класс
	9 

класс

	
	13-25
	
	
	
	
	
	 Русский язык ГИЗ

	

	
	14-15
	
	
	
	
	Ф. Основы финн.грамотности
	
	ППП- Курсы по выбору

	Вторник
	13-25
	
	
	
	
	
	Ф.Англ.яз/История в докумен


	

	
	14-15
	
	
	
	
	
	Ф. Черчение
	Ф. Мои права/

Предпроф.

подготовка

	Среда
	12-30
	
	Матем. Г

	
	
	
	
	

	
	13-25
	
	
	
	
	Рус.яз ГИЗ

	
	Алгебра ГИЗ

	
	14-15
	
	
	
	Ф. Компьютерная графика
 
	
	
	

	Четверг
	13-25
	
	
	Русский язык Г

	
	
	
	

	Пятница
	12-30
	Матем. Г

	
	
	
	
	
	

	Суббота
	13-25
	
	
	
	
	
	
	


Приложение 5

к приказу от 03.09.2018 №___
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 
УЧАЩИХСЯ , ОБУЧАЮЩИХСЯ  ПО  АДАПТИРОВАННОЙ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ   
                    Понедельник
	
	2 класс
	 4 класс
	5 класс
	9 класс

	1
	Музыка
	Чтение и развитие речи
	
	Биология

	2
	Математика
	Математика
	Математика 
	География

	3
	Русский язык
	Физ –ра
	Письмо и развитие речи
	Математика

	4
	Чтение
	Письмо
	Чтение
	Обществознание

	5
	
	
	ИЗО
	СБО

	6
	
	
	
	Письмо и развитие речи


Вторник
	
	2 класс
	 4 класс
	5 класс
	9 класс

	1
	Мир природы и человека
	Чтение и развитие речи
	Чтение и развитие речи
	Трудовое обучение

	2
	Русский язык
	Математика
	Письмо и развитие речи
	Математика

	3
	 Математика
	Письмо и развитие речи
	Трудовое обучение 6
	Чтение и развитие речи

	4
	 ИЗО
	Физ-ра
	Чтение и развитие речи
	История

	5
	Физ-ра
	Трудовое обучение
	Математика
	Физ-ра

	6
	
	
	
	 Трудовое обучение


Среда
	
	2 класс
	 4 класс
	5 класс
	9 класс

	1
	Чтение
	Развитие речи 
	Физ-ра
	Трудовое обучение

	2
	Ритмика
	Математика
	Математика     10
	Трудовое обучение

	3
	Русский язык
	Чтение и развитие речи
	Письмо и развитие речи
	Трудовое обучение

	4
	Математика
	Трудовое обучение
	Математика  
	Письмо и развитие речи

	5
	Коррекционные занятия
	Ритмика
	Природоведение 11
	Чтение и развитие речи

	6
	
	
	Трудовое обучение  6
	Математика


Четверг
	
	2 класс
	 4 класс
	5 класс
	9 класс

	1
	Реч. практика
	Чтение и развитие речи
	Чтение  и развитие речи7
	Трудовое обучение

	2
	Математика
	Письмо и развитие речи
	Физ-ра
	 Письмо и развитие речи

	3
	Русский язык
	Математика
	Письмо и развитие речи
	Трудовое обучение

	4
	Физ-ра
	Письмо и развитие речи
	Письмо и развитие речи7
	 География

	5
	
	Музыка
	Природоведение
	 Чтение и развитие речи

	6
	
	
	
	 Физ-ра


Пятница
	
	2 класс
	 4 класс
	5 класс
	9 класс

	1
	Коррекционные занятия
	Математика
	Музыка
	Трудовое обучение

	2
	Чтение
	Трудовое обучение
	Трудовое обучение
	Биология

	3
	Мир природы и человека
	Письмо и развитие речи
	Трудовое обучение
	Трудовое обучение

	4
	Ручной труд
	Математика
	Трудовое обучение
	Трудовое обучение

	5
	
	Развитие речи
	Трудовое обучение
	Трудовое обучение

	6
	
	
	
	История


Суббота
	
	2 класс
	 4 класс
	5 класс
	9 класс

	1
	Чтение
	Чтение и развитие речи
	Письмо и развитие речи
	Математика

	2
	Речевая практика
	Письмо и развитие речи
	 Математика
	СБО

	3
	Физ-ра
	Трудовое обучение
	СБО
	Письмо и развитие речи

	4
	Ручной труд
	 ИЗО
	Чтение и развитие речи
	Трудовое обучение

	5
	
	
	Ритмика и развитие речи
	Трудовое обучение

	6
	
	
	
	Трудовое обучение


Приложение 6
к приказу от 03.09.2018  №___
РАСПИСАНИЕ  КЛАССНЫХ  ЧАСОВ

	класс
	день
	№ урока
	Кл .руководитель

	1
	Вторник
	5
	Баринова В.И.

	2
	Понедельник
	5
	Купряхина С.В. 

	3
	Понедельник
	5
	Гурьянова Е.Д.

	4
	Понедельник
	5
	Коровайкина С. А.

	5
	Пятница
	6
	Коткова Н.А.

	6
	Четверг 
	6
	Бантурова О.А

	7
	Суббота
	6
	Борисова Ю.Н.

	8
	Четверг 
	6
	Спирина М.В.

	9
	Вторник
	7
	Сучкова И.С.

	10
	Вторник
	7
	Константинова И.А.

	11
	Четверг 
	7
	Спирина М.В.


Приложение 7
к приказу от 03.09.2018 №___
Режим работы библиотеки

	ДЕНЬ НЕДЕЛИ
	ВРЕМЯ РАБОТЫ

	Понедельник
	8-30 – 14-30

	Четверг
	8-30 – 14-30

	Пятница
	8-30 – 14-30


Приложение 8

к приказу от 02.09.2017 №146

Дежурство учителей по школе
	ДЕНЬ НЕДЕЛИ
	Дежурный админист-ратор
	1этаж
	2 этаж

	
	
	3,4 кл
	1,2 кл
	История,
география
	Рус. язык
математика
	2 этаж


	Понедельник
	Хмельникова Ю.В.
	Гурьянова Е.Д.
	Баринова В.И
	Владыкина Е.В.
	Ерина Н.А.
	Борисова Ю.Н.

	Вторник 
	Троицкая К.В.
	Коровайкина С.А.
	Купряхина С.В.
	Сучкова И.С.
	Крисламова Т. А.
	Баринов Е.И.

	Среда
	Хмельникова Т.Л.
	Коровайкина С.А.
	Купряхина С.В.
	 Спирина М.В.
	Ерина Н.А. 
	Константинова И.А.

	Четверг
	Хмельникова Ю.В.
	Гурьянова Е.Д.
	Баринова В.И
	Владыкина Е.В.
	Крисламова Т.А.
	Баринов Е.И.

	Пятница
	Троицкая К.В.
	Гурьянова Е.Д.
	Купряхина С.В.
	Сучкова И.С.
	Бантурова О.А.
	Константинова И.А.

	Суббота
	 Хмельникова Т.Л.
	Коровайкина С.А.
	Баринова В.И
	Спирина М.В.
	Бантурова О.А.
	Борисова Ю.Н.


